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Spülfreie Patientenwäsche
Für eine bessere Infektionsprävention



    Seite  3 Seite 2  

AUF DIE PLÄTZE,
FERTIG,
SAUBER
JEDER SCHÄTZT SAUBERKEIT
Sauberkeit trägt positiv zum Selbstwertgefühl und zur sozialen Akzeptanz bei. Sauberkeit 
verringert Krankheitserreger auf der Haut. Sauberkeit verleiht einen angenehmen Geruch.
Sauberkeit hält die Haut gesund und verhindert Schäden. Kurz gesagt, Sauberkeit ist wichtig.

SAUBERKEIT IST EINE HERAUSFORDERUNG
Bei geriatrischen und bettlägerigen Patienten kann die Haut durch den Verlust subdermalen 
Fettes an Widerstandsfähigkeit, Elastizität und Dicke verlieren. Das macht sie empfindlicher 
und anfälliger für Schäden wie zum Beispiel Dekubitalgeschwüre. Hinzu kommen 
Inkontinenzprobleme, welche die Haut angreifen und einen erhöhten Reinigungsaufwand 
erfordern - die Herausforderung einer guten Hygiene ist damit offensichtlich.

DIE LÖSUNG: KOMPLETTE KÖRPERREINIGUNG MIT MEDLINE 
Die Produktpalette besteht aus zwei Produkten: EasyBath® für spülfreie Patientenwäsche 
und AloeTouch® oder ReadyFlush® für die schnelle Reinigung, perineale Hautreinigung oder 
Inkontinenzversorgung. Jedes Produkt hat eine spezifische Rolle in der patientenorientierten 
Hautpflege. Gemeinsam stellen sie ein umfassendes System dar, um die bestmögliche klinische 
Hautreinigung zu gewährleisten.
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DIE VIER PROBLEME

Die Schüssel
Auch wenn Plastikschüsseln nach jeder Verwendung
desinfiziert werden, werden sie oft als Behälter 
für den allgemeinen Gebrauch verwendet - auch 
bei Erbrechen. Eine publizierte Studie zeigt, dass 
auf 98% aller getesteten Waschschüsseln in einer 
Gesundheitseinrichtung Bakterien wuchsen, u.a. S. 
aureus, VRE, MRSA, P. aeruginosa, C. albicans und E. coli.1

 

Das Wasser
Obwohl es in Krankenhäusern viele potentielle Quellen 
nosokomialer Infektionen gibt, ist die vielleicht am 
häufigsten übersehene, wichtigste und kontrollierbare 
Quelle nosokomialer Krankheitserreger das Wasser.2 
Es können sich starke Pathogenkulturen in Rohren, 
Heißwassertanks, Waschbecken und Wasserhähnen 
bilden.3 Patienten weniger Leitungswasser auszusetzen 
ist nicht schwierig, aber kann effektiv sein.4

Einheitlichkeit 
Für die Wäsche werden üblicherweise Seife, 
Leitungswasser und andere Produkte verwendet. Diese 
können jedoch von Pfleger zu Pfleger variieren, was 
das Bad für jeden Patienten verschieden macht. Diese 
Variation kann für Unsicherheit und Missverständnissen 
bei Patienten oder Angehörigen sorgen. 

Die Waschtücher 
Krankenhaustextilien wie Waschtücher werden 
oft nach ihrem Preis ausgewählt, was mit weniger 
weichem Material einhergeht. Durch den Verlust von 
Baumwollfasern bei der intensiven Wäsche erhöht 
sich das Potential der Schädigung empfindlicher 
Haut. Außerdem werden bei der traditionellen 
Patientenwäsche Handtücher und zusätzliche Bett- 
laken benötigt, da diese oft nass werden.

DER TRADITIONELLEN WÄSCHE
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EASYBATH®

DAS BESSERE 
BAD
Werden Sie das Waschwasser los
Es gibt viele Gründe, warum die Patientenwäsche mit EasyBath® besser als 
die traditionelle Methode mit Schüssel, Seife und Wasser ist. Einige Vorteile 
sind in der folgenden Tabelle aufgeführt.

EASYBATH
Einwegpackungen 

minimieren das Risiko

einer Kreuzkontamination

extra dicke Waschtücher
sind weich und haut- 

freundlich

pH-hautneutral, hypo- 
allergen, alkoholfrei und 

hautpflegende Inhalts- 
stoffe

gebrauchsfertiges Pro-
dukt kann herkömmliche 

Waschzeit halbieren

einheitliche Kosten und
einheitliche Qualität

praktisch, leicht zu  
transportieren und  

reduziert das Risiko, auf 
verschüttetem Wasser 

auszurutschen

TRADITIONELLE WÄSCHE
wiederverwendbare 

Schüsseln und Waschtücher 

können Bakterien übertragen 

wiederverwendbare 
Waschtücher sind rau und 
können empfindliche Haut 
verletzen

Seife hat einen hohen pH-
Wert, was die Haut aus- 
trocknen und empfindlicher 
machen kann

längere Vorbereitungszeit 
(Materialien holen, Wasser 
einlassen). Längere Waschzeit 
(spülen, auswringen, trock-
nen.) Längere Nachbereit-
ungszeit (Schüssel leeren,
Materialien zurückbringen)
verschiedene Produkte
nötig, daher erhöhte Kosten
und uneinheitliche Pflegepro-
tokolle

verschiedene
Sicherheitsrisiken, wie z.B. das
Tragen schwerer Schüsseln,
Ausrutschen auf
Wasserlachen und mögliche
Rückenprobleme

KREUZ-
KONTAMINATION

KOMFORT

HAUTPFLEGE

ZEITAUFWAND

MATERIAL-
KOSTEN

SICHERHEIT

EA
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EASYBATH

Überzeugende Gründe für EasyBath: Es vermeidet die Nachteile von Waschschüsseln, Leitungs- 
wasser, inkonsequenter Produktverwendung und wieder verwendeten Tüchern.

KOMPLETTE
KÖRPERREINIGUNG  
MIT EASYBATH®

BESSERE
HAUTPFLEGE

KOSTEN-
GÜNSTIG

HYGIENISCH
BEVORZUGTE

METHODE

EINHEITLICH-
KEIT

•	 hochqualitative, 
	 getestete Inhaltsstoffe
•	 reinigt die Haut und 
	 spendet Feuchtigkeit
•	 pH-neutral
•	 hypoallergen 
•	 mild
•	 außergewöhnlich weich

•	 gleiche Pflegewirkung bei allen 	
	 Tüchern
•	 einheitliche Kosten
•	 einfach Anwendung 

•	 macht Schüsseln, Tücher, 
	 Seife und Lotion unnötig
•	 schnellere Vor-und Nachbereitung	
	 spart Arbeitszeit

•	 keine verunreinigten Schüsseln
•	 kein verunreinigtes Leitungswasser
•	 keine Kreuzkontamination 

•	 Patienten: 97%5

•	 Pflegepersonal: 100%5

•	 für ein sauberes, frisches Gefühl
•	 für geschmeidige Haut

5. Kron-Chalupa J, Benda T, Williams B. The basinless bath: a study on skin dryness and patient satisfaction. Unpublished study and poster presentation, Iowa City Veterans Affairs 
Medical center. Erhältlich unter http://www.sageproducts.com/Search-Engine-Indexer/search.asp?zoom_sort=0&zoom_query=kron+benda&zoom_per_page=10&zoom_and=0. Zugriff 
August 2012.
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EASYBATH®

EasyBath® ermöglicht eine komfortable, konsistente und klinisch 
effektive Patientenwäsche, verfügbar in Form von getränkten Wasch- und 
Feuchttüchern. Die Tücher  geben der Haut ein sauberes Gefühl und die 
spülfreie Formel reinigt und spendet Feuchtigkeit, ohne die Haut abzureiben.  
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SHAM
POOHAUBEN

Sauberes Haar liegt jedem am Herzen, denn saubere Haare erhöhen das Selbstwertgefühl. 
EasyBath® Shampoohauben reinigen und konditionieren das Haar und machen es frisch und 
bereit für die anschließende Frisur - und die sanfte Kopfmassage während dem Waschprozess ist 
entspannend und wohltuend. 

Haarwäsche am Patientenbett ist kompliziert. Ohne das Verschütten von Wasser und die Mühe 
von Schüsseln, Schaum, Ausspülen und Positionswechsel machen EasyBath parfümierte und
unparfümierte Shampoohauben die Haarwäsche angenehmer für alle Beteiligten.

EASYBATH® 
SHAMPOOHAUBEN 

Standard | Parfümiert
1 Haube/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE095230

Standard | Unparfümiert
1 Haube/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE095231

Standard | Unparfümiert  
8 Tücher/Packung | 24 Packungen/Karton 
MSCE095103A 

Antibakteriell | Parfümiert
8 Tücher/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE095104 

Antibakteriell | Unparfümiert  
8 Tücher/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE095105 

Standard | Parfümiert
8 Waschhandschuhe/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE995300WM

Standard | Unparfümiert  
8 Waschhandschuhe/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE995301WM

Standard | Parfümiert
5 Waschhandschuhe/Packung | 24 Packungen/Karton
MSCE995302WM

Antibakteriell | Parfümiert
8 Waschhandschuhe/Packung | 30 Packungen/Karton
MSCE995310WM
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EASYBATH®

EasyBath Wärmeschrank Für das höchste Maß an Patientenkomfort wärmt der
exklusive EasyBath Wärmeschrank EasyBath-Packungen auf eine gleichmäßige, 
angenehme Temperatur auf. Anzeigen leuchten auf, wenn die Höchsttemperatur 
erreicht ist. Er hilft außerdem, das Inventar zu organisieren: gemäß dem FIFO  
(first in - first out)-Prinzip wird angezeigt, welche Packung als nächstes zu 
entnehmen ist. 

ZU
BE

HÖ
R

HAUTSCHÄDEN

MEHR
PRODUKTE

MSCEWARMER12S
12 Plätze
33 x 37,6 x 33 cm
9,9 kg 

MSCEWARMER24S
24 Plätze
48,3 x 45,4 x 33 cm
16,8 kg

Inkontinenz 
Inkontinenz erhöht das Risiko von der Entwicklung eines 
Dekubitusgeschwürs.6 Der Säureschutzmantel der Haut geht verloren, 
wenn sie Fäkalien oder Urin ausgesetzt wird. Der Ammoniak im Urin ist 
ätzend und der Kontakt von Fäkalien mit aufgeriebener Haut kann zu 
Infektionen und tieferen Hautschäden führen.8

Inkontinenz-assoziierte Dermatitis (IAD)
Feuchtigkeit durch Inkontinenz kann eine Ursache für die Entstehung von
Dekubitalgeschwüren sein, da sie die Haut aufquellen lassen und 
damit für mehr Reibung sorgen. Stuhlinkontinenz ist ein noch größerer 
Risikofaktor für Dekubitalgeschwüre, da der Stuhl Bakterien und Enzyme 
enthält, welche die Haut zersetzen.6

„[...]Forschungen des US Center for Medicare and Medicaid Services für 
die Prävention von Dekubitalgeschwüren richten ihre Aufmerksamkeit 
auf die Differentialdiagnose von IAD und Dekubitalgeschwüren, und 
deren Einfluss auf das Dekubitalgeschwürrisiko.“7

IAD-Prävention 
Beeckman & Co empfehlen die Verwendung einer pH-hautneutralen 
Hautreinigung, Feuchtigkeitspflege und eines wasserabweisenden 
Hautschutzes für alle Patienten mit IAD-Risiko und weisen darauf 
hin, dass perineale Pflegeprodukte oder spülfreie Reinigungen der 
traditionellen Wäsche mit Waschtüchern, Seife und Wasser vorzuziehen 
sind. Gray bestätigt diese Empfehlungen und fügt außerdem hinzu, dass 
die Waschprodukte die Feuchtigkeitsbarriere der Haut nicht angreifen 
dürfen. Voegeli stellte fest, dass Seife und Wasser üblicherweise für 
die allgemeine Hautreinigung empfohlen werden, aber warnt, dass sie 
schädlich für Patienten mit IAD oder IAD-Risiko sein können.8

6. Institute for Clinical Systems Improvement. Skin safety protocol: risk assessmen and prevention of pressure ulcers. 2007, second edition. Erhältlich unter http://www.icsi.org/
search.aspx?search For=skin+safety+protocol&x=0&y=0. Zugriff Juli 2012.
7. Gray M. Optimal management of incontinence-associated dermatitis in the elderly. Am J Clin Dermatol. 2010;11(3):201-10. doi: 10.2165/11311010-000000000-00000.
8. Lambert D. Prevention of incontinence-associated dermatitis in nursing home residents. Annals of Long-Term Care: Clinical Care and Aging. 2012;20(5):25-29.

ZUBEHÖR
FÜR BESSERE HAUT 
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ALOETOUCH®

Der Flip’N Seal™-Verschluss auf AloeTouch Verpackungen reduziert den
Plastikanteil um 71 % und hält die Tücher wochenlang frisch. Im 
Gegensatz zu herkömmlichen Klebefilm-Verschlüssen lässt sich der
Flip’N Seal™-Verschluss einfach mit einer Hand öffnen und bleibt offen, 
bis man ihn wieder verschließt.

AloeTouch® ist das Produkt der Wahl für alle, die etwas mehr von ihren
Feuchttüchern erwarten. Die dickeren Feuchttücher enthalten eine 
sanfte, sulfatfreie Reinigungslösung und Aloe-Pflegespülung. Ein Tuch 
genügt bereits. 

AL
OE

TO
UC

H

MSCE263654 
Spunlace-Tücher | Parfümiert  
20 x 30 cm
48 Tücher/Packung | 12 Packungen/Karton

READYFLUSH TÜCHER

READYFLUSH®

SPÜLBARE TÜCHER  
ReadyFlush® zeichnet sich durch seine vollständige Zersetzbarkeit 
aus. Das heißt, dass es genauso wie Toilettenpapier beim Spülen 
zersetzt wird und keine Verstopfungen verursacht. Es ist zu 
98% biologisch abbaubar und sicher für die Kanalisation und 
Aufbereitungsanlagen. ReadyFlush ist für den intensiven Gebrauch 
geeignet dank seiner  milden Formel angenehm auf der Haut.

Um das greensmart™-Auszeichen zu erhalten muss ein Produkt einen 
strengen Testprozess durchlaufen, wo sein Einfluss auf die Umwelt 
vom Moment der Herstellung bis zur endgültigen Entsorgung 
untersucht wird. Erst dann kann ein Produkt als greensmart™-
Produkt bezeichnet werden. Die Nachhaltigkeit-Infobox verrät, 
warum genau dieses Produkt umweltfreundlich ist.

greensmart™ ist keine Zertifizierung durch Dritte. Die Nutzung des the greensmart™-Zeichens wird durch interne Überprüfungen von Medline Industries, Inc. bestimmt.

MSCE263810
Spülbare Tücher | Parfümiert
20 x 30 cm
24 Tücher/Packung | 24 Packungen/Karton
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